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Deutlich mehr Operationen bei Hernien-Chirurgie im

Gottlicher Heiland Krankenhaus

Die mit dem Siegel der Deutschen Hernien Gesellschaft ausgezeichnete Hernien-
Chirurgie im Goéttlicher Heiland Krankenhaus verweist auf gestiegene Fallzahlen.
Es wurden mehr als 1100 Hernien-Operationen im Jahr 2023 durchgefiuhrt.

Wien, 12. Juli 2024 — Briiche des Nabels, der Leisten, des Zwerchfells oder der Bauchwand,
sogenannte Hernien, sind sehr haufig und zahlen im Géttlicher Heiland Krankenhaus zu den am
meisten durchgefihrten operativen Eingriffen. Im Jahr 2023 wurden mehr als 1100 Hernien-
Operationen durchgefiihrt, das sind rund 20 Prozent mehr als im Jahr davor. Ungefahr die Hélfte
davon waren laparoskopische Eingriffe, das heil3t, dass die Eingriffe minimalinvasiv mit kleinen
Schnitten, schonend fiir die Patient*innen, erfolgten.

,Wir behandeln im Goéttlicher Heiland Krankenhaus Hernien mit samtlichen etablierten OP-
Techniken, von minimalinvasiven bis zu grof3en offenen Eingriffen®, sagt OA Dr. Bernd Weiner,
Teamleiter Hernien Chirurgie im Goéttlicher Heiland Krankenhaus. ,Das Team der Hernien
Chirurgie verfligt Uber grof3e Erfahrung und bietet Patient*innen auf deren Lebensgewohnheiten
angepasste Behandlungsmethoden an.“ Hernien sind meist harmlos. Jedoch kommt es in
Einzelfallen vor, dass unbehandelte Weichteilbriiche zunehmend Beschwerden und Schmerzen
verursachen. Wie zum Beispiel ein Zwerchfellbruch, der Reflux mit stérenden Symptomen wie
Sodbrennen oder saurem AufstofR3en zur Folge haben kann. Oder das lebensgefahrliche Risiko

durch das Einklemmen des Darms bei einem Nabel- oder Bauchwandbruch.

Hernien Chirurgie zertifiziert

Der Bereich Hernien-Chirurgie im Gottlicher Heiland Krankenhaus ist mit dem Qualitatssiegel der
Deutschen Hernien Gesellschaft (DHG) ausgezeichnet. Fir die Erlangung dieser Zertifizierung
sind hohe Fallzahlen, eine optimale technische Ausstattung und Know-how auf modernsten
medizinischen Standards notwendig. ,Unser Ziel ist stets, dass die Behandlung die Patient*innen

so wenig wie moglich belastet, ergdnzt Prim. Priv.-Doz. Dr. Matthias Paireder, Vorstand der
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Chirurgischen Abteilung. ,Ich freue mich sehr, dass wir auf dem Gebiet der Hernien hdchste

Qualitat und groRe Erfahrung anbieten kénnen.*
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OA Dr. Bernd Weiner
Teamleiter Hernien Chirurgie

Prim. Priv.-Doz. Dr. Matthias Paireder, MBA, FACS
Vorstand Abteilung fiir Chirurgie

Bilder zum Download unter: http://www.vinzenzgruppe.at/news-presse/presseaussendungen

Gottlicher Heiland Krankenhaus: Fachklinik fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen und
Neurologie mit Zentrum fur GefaBmedizin und Chirurgie sowie Spezialisierung auf
Altersmedizin Das Krankenhaus bietet eine breite internistische Versorgung mit Schwerpunkten
in den Bereichen Angiologie mit multiprofessionellem Gefal3zentrum, Kardiologie inkl.
Herzliberwachungsstation und Herzkatheterlabor sowie Diabetologie. Die Neurologie mit Stroke
Unit ist auf die Behandlung von Schlaganfall spezialisiert. Die Chirurgie setzt ihre Schwerpunkte
auf Bauch-, Gefal3-, Hernien- und Schilddrusenchirurgie sowie Onkologie, als auch Plastische
und Rekonstruktive Chirurgie und fuhrt ein Adipositas- und Lymphologie Zentrum. Die
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Akutgeriatrie/Remobilisation und die Palliativstation sind seit Jahrzehnten flir héchste Expertise in
der Versorgung alterer bzw. unheilbar kranker Menschen bekannt. Das Géttlicher Heiland
Krankenhaus ist ein Unternehmen der Vinzenz Gruppe. www.khgh.at

Unsere Klinik wird geférdert aus Mitteln des Wiener Gesundheitsfonds.

Vinzenz Gruppe: Gesundheit kommt von Herzen Die Vinzenz Gruppe ist eines der grofiten
gemeinnitzigen Gesundheits- und Sozialunternehmen Osterreichs. Von der Pravention, Uber den
klinischen Bereich bis hin zu Pflege und Rehabilitation begleiten wir die Menschen in allen
Lebensphasen mit einem vielféltigen Angebot und innovativen neuen Ldsungen. 1995 von
Ordensfrauen mit langer Tradition und Erfahrung in der Krankenpflege gegriindet, verbinden wir
tief verwurzelte christliche Werte mit jeder Menge Innovationsgeist, um die
Gesundheitsversorgung Osterreichs in Zeiten der Veranderung ganzheitlich weiterzuentwickeln.
Mit rund 10.000 Mitarbeiter*innen in unseren Krankenhausern, in den zahlreichen Pflege- und
Rehabilitationseinrichtungen sowie mit neuen Angeboten wie unseren Gesundheitsparks
begleiten wir immer mehr Menschen immer individueller bei Gesundheitsfragen & Krankheit,
analog und digital.

Weil wir Gberzeugt sind, dass in Zukunft die besten Angebote aus der Kraft eines
inspirierenden Miteinanders entstehen, betreiben wir immer mehr Angebote gemeinsam
mit unseren Partner*innen. Dafur suchen wir laufend neue Kooperationen. Denn eine
neue Welt der Gesundheit und des Sozialen, entsteht erst im Miteinander. Ermachtigt die
Menschen. Und kommt von Herzen.

Kontakt flir Medien:

Mag.? Katharina Sacken

Krankenhaus Géttlicher Heiland GmbH
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