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3D-Réntgen und AR helfen bei Wirbelsédulenoperationen

Eine Kombination aus Live-Rontgenbildern und einer Augmented-Reality-Brille
unterstitzt Chirurg*innen bei Wirbelsaulenoperationen dabei, an die richtige Stelle zu

navigieren. Das Orthopéadische Spital Speising ist dabei Vorreiter.

Bei bestimmten Eingriffen an der Wirbelsdule kommt im Orthopadischen Spital Speising in
Wien seit neuestem eine technische Kombination zum Einsatz, die eine verbesserte,
genauere Positionierung von Schrauben ermdéglicht. ,Das neue System, das mit einem
Spurhalteassistenten im Auto vergleichbar ist, besteht aus einem mobilen 3D-Rdntgengerat
und einer Augmented-Reality-Brille, die der Operateur bzw. die Operateurin wahrend des
Eingriffes tragt, erlautert Dr. Lukas Panzenbdck, Oberarzt am Wirbelsdulenzentrum in

Speising.

Wahrend der Operation werden Live-3D-Rontgenbilder angefertigt, die den Operateur* / die
Operateurin* an die richtige Stelle fihren, an die die so genannten ,Pedikelschrauben’ zu

setzen sind. Dazu werden vor der OP an den Instrumenten Kameras und Sender befestigt.

Die AR-Brille hilft noch zuséatzlich, indem sie mit dem Einblenden von Linien und
Fadenkreuzen ebenso dabei unterstiitzt, die exakte, millimetergenaue Position flr die

Schrauben zu finden.
Einsatzgebiet: Stabilisierungs-Operationen an der Wirbelsaule

Das neue System wird bei jenen Wirbelsaulenoperationen verwendet, bei denen
Stabilisierungen von Wirbelsegmenten mittels Implantaten notwendig sind, etwa bei
Wirbelgleiten. ,Eine besondere Hilfe ist die Kombination von Live-Rontgen und AR-Brille bei
schwierigen Eingriffen, zum Beispiel wenn der Patient oder die Patientin eine sehr zarte

Knochenstruktur hat®, sagt Dr. Lukas Panzenbdck.

Einen Vorteil sieht der Orthopade — abgesehen von der Gberaus hohen Genauigkeit — darin,
dass wahrend der Operation weniger Gewebe abgetragen wird, was insgesamt den Outcome

verbessert.



In Osterreich haben derzeit nur zwei Kliniken dieses neuartige Navi-System im Einsatz.

Mittlerweile ist bereits eine technische Weiterentwicklung geplant: In naher Zukunft werden
der*m Chirurg*in im Sichtfeld der AR-Brille auch die Live-Rdntgenbilder angezeigt, sodass der

Blick nicht immer wieder zwischen Operationsgebiet und Monitor wechseln muss.
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Das Orthopadische Spital Speising ist Osterreichs filhrende Fachklinik fur den
Bewegungsapparat.
Gefordert aus Mitteln des Wiener Gesundheitsfonds.

Vinzenz Gruppe: Gesundheit kommt von Herzen

Die Vinzenz Gruppe ist eines der groRten gemeinntitzigen Gesundheits- und Sozialunternehmen
Osterreichs. Von der Pravention, tiber den klinischen Bereich bis hin zu Pflege und Rehabilitation
begleiten wir die Menschen in allen Lebensphasen mit einem vielfaltigen Angebot und innovativen
neuen Losungen.

1995 von Ordensfrauen mit langer Tradition und Erfahrung in der Krankenpflege gegriindet,
verbinden wir tief verwurzelte christliche Werte mit jeder Menge Innovationsgeist, um die
Gesundheitsversorgung Osterreichs in Zeiten der Veranderung ganzheitlich weiterzuentwickeln.
Mit rund 10.000 Mitarbeiter*innen in unseren Krankenhausern, in den zahlreichen Pflege- und
Rehabilitationseinrichtungen sowie mit neuen Angeboten wie unseren Gesundheitsparks begleiten
wir immer mehr Menschen immer individueller bei Gesundheitsfragen & Krankheit, analog und
digital.

Weil wir Uberzeugt sind, dass in Zukunft die besten Angebote aus der Kraft eines inspirierenden
Miteinanders entstehen, betreiben wir immer mehr Angebote gemeinsam mit unseren
Partner*innen. Daflrr suchen wir laufend neue Kooperationen. Denn eine neue Welt der
Gesundheit und des Sozialen, entsteht erst im Miteinander. Ermachtigt die Menschen. Und kommt
von Herzen.


http://www.oss.at/
http://www.facebook.com/speising

